Fiir Ruhe- und
Erholungssuchende

Man &ffnet das Fenster, bemerkt die Ruhe, kehrt in sich
und die Gedanlen und die Blicke fliegen iiber die Wiesen,
die Wiilder hinauf zum Himmel - die Seele bavmelt!

In unserer SINSESS®
Energie- und Klangoase

erwarten Sie vielféltige
Wellness-Angebote:

Verschiedenste Edelsteinmassagen
Hot-Stone-Massagen
Sinsess®-Massagen
Klangmassagen

Auramassagen

Energiemassagen
Wellness-Massagen

Pensuon

* Birkenhof

Ohrkerzen-Anwendungen

Psychologische und
themenbezogene Beratungen

= I‘ Familienstellen - systemisch

Tiefenentspannung
durch Meditation

] Chalkren-Ausgleich P enSiOn

und -Aktivierung

Rauchentwohnung B lrkenhOf

G sinsess® coaching wellness

Aura-Foto mit Analyse

Pa sinsess®
Melanie Kliigl - coac h | ng

Seminare: i .

Schéonhofen 2 ¢ 83373 Taching am See e
Aura-Mastery Tel. +49(0)8687 208 Wel I ness
Autogenes Training info @ pension-birkenhof.com

Muskelentspannung www.pension-birkenhof.com




Mitten in der Natur
inbeeindruckender Ruhe,
idyllischer Umgebung
und fernvon Hektik liegt
die Pension Birkenhof.

Ein Ort
zum Entspannen
und Relaxen

Fiir Alle
grofs oder klein, jung oder erfahren

- ankommen
- entspannen
- abschalten
- erholen

- auftanken

- fit fiir
den Alltag

in den

energetisch gereinigten
Réiumen (Feng Shui)

- qut schlafen

- sich wohlfiihlen

- regenerieren

Unsere 20 Zimmer sind mit
DU/WC, teihweise Balkon
und TV ausgestattet.

Es erwartet Sie ein
reichhaltiges Friihstiicksbuffet.
Fiir die kleinen Gdiste ist ein
Spielplatz angelegt, auf der
Liegewiese gibt es Sonnen-
und Schattenplitze.

Fiir Sportliche und
Unternehmungslustige

Baden im Tachinger See, dem
wdrmsten See Bayerns,

viele Wassersport-
moglichkeiten, Bootfahren
Beachvolleyball, Angeln und ....

Wandern um den Tachinger See

oder interessante Wanderwege
(Tierwanderwege, Kapellenrundweg,
Hohen- und Panoramaweg)

Verschiedene Radwege
(Benediktweg, Bajuwaren-Radweg, Mozart-
radweg, Radweg Traun-Tachinger-See)

Nordic Walking, Lauftreff,
Golfen, Reiten u. v. m.

Unsere Pension ist ein ideales;

sehr zentraler Ausgangspunlt
fiir viele Ausfliige
und Besichtigungen.

Neben den klassischen Touren

- zum ,Bayerischen Meer’, dem Chiemsee

- nach Salzburg, der Mozartstadt

- Altc')'tting und Marlktl, auf den Spuren von Papst Benedikt
- Burghausen mit der lingsten Burg Europas

- Berchtesgaden mit Konigsee

- Bad Reichenhall mit Salzbergwerk

sind
- Gut Aiderbichl -

Begegnungsstiitte zwischen Mensch und Tier,
- Wellness-Angebote fiir Korper, Geist und Seele
mal eine willkommene Abwechslung

Ausfliige mit Kindern

Tier-, Freizeit- und Mérchenparks

Wintersportmaoglichkeiten

- Langlauf

- Schlittschuhlaufen auf dem Tachinger See
- Skifahren in den nahegelegenen Alpen




